
肌質傾向

肌タイプ（シワ・シミ・抗酸化⼒）

あなたの遺伝的な肌タイプ（シワ・シミ・抗酸化⼒）はTypeⅡでした

紫外線の影響

シワ
ＭＭＰ１遺伝⼦

シワの
できやすさ

ふつう できやすい

遺伝⼦型 DD

II

ID

体内の酵素活性の影響

シミ
ＧＰＸ１遺伝⼦

シミの
できやすさ

ふつう できやすい

遺伝⼦型 CC

TT

TC

抗酸化⼒
ＳＯＤ２遺伝⼦

抗酸化⼒ ふつう 弱い

遺伝⼦型

AA

AG

GG

TypeⅡ型 ハリ・弾⼒を維持する⼒が弱いタイプ

結果説明

この項⽬は「太い傾向」「やや太い傾向」「やや細い傾向」「細い傾向」の４段階で判定しています。 太い傾向の⽅は、髪が太く、直⽑になりやすい髪質の⼈

です。 細いタイプの⽅は、髪が細く、癖が付きやすい髪質の⼈です。

項⽬概要

⽇本⼈の髪は欧⽶⼈に⽐べると太く、ストレートであると⾔われています。実際、⽇本⼈の髪の太さの平均値は0.07〜0.1 mmであり、欧⽶⼈の平均値の0.05

mmよりも太めです。そして、この髪の太さが、まっすぐな髪の形状を⽣み出していると考えられています。 なお、髪の太さは性別や成⻑時期によっても変化

し、⼀般的に男性よりも⼥性、⼦供よりも⼤⼈の⽅が髪は太めになる傾向があります。 欧⽶⼈とアジア⼈を⽐較した研究成果から、髪の太さに関わる遺伝⼦が

同定されました。




